Gute Griinde, sich zu engagieren

Freiwilliges gesellschaftliches Engagement ist ein unverzichtbarer
Besitrag zum sozialen Zusammenhall. Es férdert die |dentifizierung
mit dem Ort, in dem wir leben.

Gemeinsam aktiv

Gemeinsam aktiv sein heilt, sich ein-
Zumischen und mitzugestalten. Es be-
deutet Nutzen fiir das Gemeinwesen
und mehr Lebansgualitat fir den
Einzelnen.

lhr Engagement lohnt sich:

+ Sie lernen andere Menschen kennen.

+ Sie bleiben beweglich und gewinnen an Lebensqualitat,
+ Sie setzen lhre Fahigkeiten und Ihr Wissen sinnvoll ein.
» Sie (bernehmen gesellschaftliche Verantwortung.

Was ist ein FreiwilligenZentrum?

Kontakt:

Schwungrad

Beethovenstralle 2

87616 Marktoberdarf

Telefon: 0 83 42 - 95 69-66

Telefax; 0 83 42 - 96 69-55

E-Mail: sabine.weissfussg@fzschwungrad.de
Internet: www.fzschwungrad.de
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Das Schwungrad stellt sich vor

FreiwilligenZentrum Ostallgdu

Wer kann sich engagieren?

Wir informieren, beraten und vermitteln Blrgerinnen und Blirger
aus dem Ostallgau, die an einem freiwilligen Engagement
interessiert sind.

Wir stellen eine groRRe Auswahl an konkreten Aufgaben bereit und
bringen Interessierte und gemeinniitzige Organisationen, Gruppen
und Vereine zusammen, die ehrenamtliche Mitarbeiter suchen.

Was heildt Burgerschaftliches Engagement?

» Sie entscheiden sich freiwillig, mit wie
viel Zeit Sie sich engagieren mochten.

« Sie leisten Ihr Engagement ohne
Bezahlung.

« Sie dienen mit Inrem Engagement
dem Gemeinwohl.

= Sie konnen einen persénlichen Nutzen
aus Ihrem Engagement ziehen.

Das FreiwilligenZentrum Schwungrad des Roten Kreuzes und das
Biro ,EhrenAmt" im Landratsamt arbeiten eng zusammen und bilden
so das Kompetenzzentrum ,EhrenAmt".

Gemeinsam im Ostallgau

Das partnerschaftliche Zusammenwirken
des Schwungrades mit dem Landratsamt
verfolgt das Ziel, vor Ort in den Gemein-
den des Landkreises das freiwillige Enga-
gement bestmaglich zu férdern.

Landkreis

OSTALLGAU

Wir wollen Briicken bauen zwischen engagementbereiten Blrger-
innen und Birgern und den Organisationen, die Hilfe bendtigen.
Das Schwungrad ist dabei Ansprechpartner und Vermittler zugleich.

' 1« Briicken bauen

+ Menschen verbinden

* Das Miteinander férdern
» Gegenseitig unterstiitzen

Prinzipiell kann sich jeder engagieren.

» Sie haben Zeit und Lust, sich fiir andere zu engagieren.

= Grundsaétzlich gibt es keine Altersbeschrankung.

» Jeder ist willkommen: Rentner, Manner und Frauen, Jugendliche,
Hausfrauen, Miitter, Arbeitsuchende.

Anderen helfen
und selber
davon
profitieren

Nahezu jede Hilfe ist denkbar. Fir die Jugendlichen bietet sich
zusétzlich die Moglichkeit, Schliisselqualifikationen zu erwerben,
die ihnen spéter bei der Arbeitssuche und im Berufsleben hilfreich
sein konnen. |hr Einsatz kann dann in Form von Zertifikaten
(Freiwilligenpass) bestatigt werden.



